
Расписание начальные классы на первое полугодие 2025-2026 учебный год 

Первая смена 

Первая четверть 
   время 1А 1Б 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1 8.00 – 8.35 
Разговоры о важном 

(внеурочная деятельность) 
Разговоры о важном 

(внеурочная деятельность) 
2 8.55 – 9.30 Математика Математика 
3 9.40 – 10.15 Русский язык Русский язык 

4 10.55 – 11.30 Литературное чтение Литературное чтение 

В
то

рн
ик

 1 8.00 – 8.35 Окружающий мир Окружающий мир 
2 8.55 – 9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.40 – 10.15 Математика Математика 
4 10.55 – 11.30 Физическая культура Физическая культура 

С
ре

да
 1 8.00 – 8.35 Музыка Музыка 

2 8.55 – 9.30 Математика Математика 
3 9.40 – 10.15 Русский язык Русский язык 

Че
тв

ер
г 1 8.00 – 8.35 Окружающий мир Окружающий мир 

2 8.55 – 9.30 Математика Математика 
3 9.40 – 10.15 Русский язык Русский язык 

П
ят

ни
ца

 1 8.00 – 8.35 Физическая культура Русский язык 

2 8.55 – 9.30 Русский язык Физическая культура 

3 9.40 – 10.15 Литературное чтение Литературное чтение 
 

Расписание начальные классы на 2025-2026 учебный год 

Вторая – четвертая четверть 

    1А 1Б 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1 8.00 – 8.35 
Разговоры о важном 

(внеурочная 
деятельность) 

Разговоры о важном 
(внеурочная деятельность) 

2 8.55 – 9.30 Русский язык Физическая культура 
3 9.40 – 10.15 Физическая культура Русский язык 

4 10.55 – 11.30 Литературное чтение Литературное чтение 

5 11.40 – 12.15 Окружающий мир Окружающий мир 

В
то рн
и к 1 8.00 – 8.35 Литература Литература 

2 8.55 – 9.30 Русский язык Русский язык 



3 9.40 – 10.15 Математика Математика 
4 10.55 – 11.30 Окружающий мир Труд (технология) 

 5 11.40 – 12.15 Труд (технология) Окружающий мир 
С

ре
да

 

1 8.00 – 8.35 Литература Физическая культура 
2 8.55 – 9.30 Физическая культура  

3 9.40 – 10.15 Русский язык Русский язык 
4 10.55 – 11.30 Математика Математика 
5 11.40 – 12.15 Музыка Музыка 

Че
тв

ер
г 

1 8.00 – 8.35 Литература Литература 
2 8.55 – 9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.40 – 10.15 Математика Математика 

4 10.55 – 11.30 
Изобразительное 

искусство Изобразительное искусство 

П
ят

ни
ца

 

1 8.00 – 8.35 Физическая культура Русский язык 

2 8.55 – 9.30 
Обучение грамоте 

(внеурочная 
деятельность) 

Физическая культура 

3 9.40 – 10.15 Математика Обучение грамоте 
(внеурочная деятельность) 

4 10.55 – 11.30 Русский язык Математика 

 

 

   2А 2Б 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

1 8.00-8.40 Разговоры о важном 
(внеурочная деятельность) 

Разговоры о важном (внеурочная 
деятельность) 

2 8.50-9.30 Литературное чтение Литературное чтение 
3 9.50-10.30 Русский язык Русский язык 

4 10.50-11.30 «Умники и умницы» 
(внеурочная деятельность) Физическая культура 

5 11.50-12.30 Окружающий мир Окружающий мир 

6 12.40-13.20 Физическая культура «Умники и умницы» (внеурочная 
деятельность) 

В
то

рн
ик

 

1 8.00-8.40 Литературное чтение Физическая культура 
2 8.50-9.30 Русский язык Литературное чтение 
3 9.50-10.30 Английский язык Английский язык 
4 10.50-11.30 Математика Русский язык 

5 11.50-12.30 
Шахматы для 

начинающих (внеурочная 
деятельность) 

Математика 

6 12.40-13.20 Физическая культура  

С
ре

да
 1 8.00-8.40 Литературное чтение Литературное чтение 

2 8.50-9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.50-10.30 Математика Математика 
4 10.50-11.30 Изобразительное Изобразительное искусство 



 

 

   4А 4Б 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1 8.00-8.40 Разговоры о важном 
(внеурочная деятельность) 

Разговоры о важном (внеурочная 
деятельность) 

2 8.50-9.30 Литературное чтение Окружающий мир 
3 9.50-10.30 Русский язык Русский язык 
4 10.50-11.30 Математика Литературное чтение 
5 11.50-12.30 Физическая культура Физическая культура 

6 12.40-13.20 Функциональная грамотность 
(внеурочная деятельность)  

В
то

рн
ик

 

1 8.00-8.40 Литературное чтение Литературное чтение 
2 8.50-9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.50-10.30 Математика Математика 
4 10.50-11.30 Английский язык Музыка 
5 11.50-12.30 Музыка Изобразительное искусство 

6 12.40-13.20  Светская этика (внеурочная 
деятельность) 

С
ре

да
 

1 8.00-8.40 Литературное чтение Литературное чтение 
2 8.50-9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.50-10.30 Английский язык Математика 
4 10.50-11.30 Изобразительное искусство Физическая культура 

5 11.50-12.30 
Основы физической подготовки 

(бассейн) (внеурочная 
деятельность) 

Труд (технология) 

6 12.40-13.20   

Че
тв

ер
г 1 8.00-8.40 Литературное чтение Литературное чтение 

2 8.50-9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.50-10.30 Математика Математика 
4 10.50-11.30 Английский язык Английский язык 

искусство 

5 11.50-12.30 Тайны русского языка 
(внеурочная деятельность) 

Тайны русского языка (внеурочная 
деятельность) 

6 12.40-13.20   
Че

тв
ер

г 

1 8.00-8.40 Литературное чтение Музыка 
2 8.50-9.30 Русский язык Математика 
3 9.50-10.30 Математика Английский язык 
4 10.50-11.30 Английский язык Русский язык 
5 11.50-12.30 Музыка Литературное чтение 
6 12.40-13.20   

П
ят

ни
ца

 

1 8.00-8.40 Труд (технология) Труд (технология) 
2 8.50-9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.50-10.30 Математика Математика 
4 10.50-11.30 Окружающий мир Окружающий мир 

5 11.50-12.30 
Функциональная 

грамотность (внеурочная 
деятельность) 

Функциональная грамотность  
(внеурочная деятельность) 

6 12.40-13.20   



5 11.50-12.30 Физическая культура Основы физической подготовки 
(бассейн) (внеурочная деятельность) 

6 12.40-13.20 «Умники и умницы» 
(внеурочная деятельность) Окружающий мир 

П
ят

ни
ца

 

1 8.00-8.40 Литературное чтение Функциональная грамотность 
(внеурочная деятельность) 

2 8.50-9.30 Русский язык Русский язык 
3 9.50-10.30 Окружающий мир Математика 
4 10.50-11.30 Труд (технология) Английский язык 

5 11.50-12.30 Основы религиозных культур и 
светской этики 

«Умники и умницы» (внеурочная 
деятельность) 

6 12.40-13.20   
 

Вторая смена 

   3А 3Б 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1 13.30 – 14.10 
Разговоры о важном 

(внеурочная 
деятельность) 

Разговоры о важном            (внеурочная 
деятельность) 

2 14.30 – 15.10 Математика Математика 
3 15.20 – 16.00 Русский язык Русский язык 
4 16.20 – 17.00 Музыка Музыка 

5 17.10 – 17.50 
Изобразительное 

искусство Окружающий мир 

 6 18.00 – 18.40   

В
то

рн
ик

 

1 13.30 – 14.10 Английский язык Литературное чтение 

2 14.30 – 15.10 Русский язык Русский язык 

3 15.20 – 16.00 Математика Математика 
4 16.20 – 17.00 Физическая культура  Английский язык 
5 17.10 – 17.50 Литературное чтение Изобразительное искусство 

6 18.00 – 18.40 
«Умники и умницы» 

(внеурочная 
деятельность) 

Тайны русского языка  
(внеурочная деятельность) 

С
ре

да
 

1 13.30 – 14.10 Физическая культура Литературное чтение 

2 14.30 – 15.10 Литературное чтение Математика 

3 15.20 – 16.00 Русский язык Русский язык 
4 16.20 – 17.00 Окружающий мир Физическая культура 

5 17.10 – 17.50 
Функциональная 

грамотность (внеурочная 
деятельность) 

Труд (технология) 

6 18.00 – 18.40   

Че
тв

ер
г 1 13.30 – 14.10 Окружающий мир Литературное чтение 

2 14.30 – 15.10 Русский язык Русский язык 

3 15.20 – 16.00 Математика Математика 



4 16.20 – 17.00 Английский язык Английский язык 

5 17.10 – 17.50 Литературное чтение Функциональная грамотность 
(внеурочная деятельность) 

6 18.00 – 18.40   

П
ят

ни
ца

 

1 13.30 – 14.10 Литературное чтение Литературное чтение 
2 14.30 – 15.10 Русский язык Русский язык 
3 15.20 – 16.00 Математика Физическая культура 
4 16.20 – 17.00 Труд (технология) Окружающий мир 

5 17.10 – 17.50 
Тайны русского языка 

(внеурочная 
деятельность) 

«Умники и умницы»  
(внеурочная деятельность) 

6 18.00 – 18.40   
 


