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Пояснительная записка  
 

 Учебный план для 5 класса разработан на основе варианта № 1 федерального 
учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 
внесенных приказом Минпросвещения от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования» для обучающихся, которые начали 
освоение ООП ООО с 01.09.2025. 
 Учебный план для 6-7 класса разработан на основе варианта № 1 федерального 
учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 
внесенных приказом Минпросвещения от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования» для обучающихся, которые начали 
освоение ООП ООО до 01.09.2025. 
 Учебный план для 8-9 класса разработан на основе варианта № 2 федерального 
учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 
внесенных приказом Минпросвещения от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования», которые начали освоение ООП 
ООО до 01.09.2025. 
 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  
 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки: 
• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
• 6-х классах – 30 часов в неделю; 
• 7-х классах – 32 часа в неделю; 
• 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 
 В МАОУ СОШ № 15 языком образования является русский язык, и в соответствии 
с пунктом  ФГОС ООО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке 
из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 
Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались                        
от изучения предметов «Родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации» и «Родная литература». 
 С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» 
и «Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 
предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя 
учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на 
которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах. 
 В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В 
соответствии с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного 
предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю 
России» (приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370) 



 Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся с ключевыми 
событиями новейшей истории России, предваряя систематическое изучение 
отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане 
предусмотрено изучение модуля отдельным курсом в части, формируемой участниками 
образовательных отношений объёмом 17 часов или по 1 часу в неделю в первом 
полугодии. 
 Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/26 
учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов 
по 1 часу в неделю. 
 Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 
проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 
Гигиеническими нормативами. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования на 2025-2026 учебный год  

 
Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю Всего 
5 6 7 8 9  

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 
Алгебра 0 0 3 3 3 9 
Геометрия 0 0 2 2 2 6 
Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 
Общественно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2.5 13,5 
Обществознание 0 0 0 1 1 2 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 
Химия 0 0 0 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 
Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 1 1  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Итого 27 28 30 31 32.5 148,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       
Богатство природы 0 0.5 0 0 0 0,5 
Основы финансовой 
грамотности 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2,5 

Занимательная химия 0 0 0 1 0 1 
Итого 0.5 1 0.5 1.5 0.5 4 
ИТОГО недельная нагрузка 27.5 29 30.5 32.5 33 152,5 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 
Всего часов в год 935 986 1037 1105 1122 5185 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 
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Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Всего 
5 6 7 8 9 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 5 

Россия – мои 
горизонты 

0 1 1 1 1 4 

Информатика 
вокруг нас 

1 1 0 0 0 2 

Основы проектной 
исследовательской 
деятельности 

0 0 0 1 0.5 1,5 

Введению в химию 0 0 1 0 0 1 
Математическая 
грамотность 
(задачи с 
величинами) 

1 1 0 0 0 2 

Я грамотей 1 0 0 0 0 1 
Математическая 
грамотность 
(задачи на 
проценты и 
пропорции) 

0 0 0,75 0 0 0,75 

Рациональные 
уравнения и 
неравенства 

0 0  0 1 1 

Моя  Родина - 
Свердловская 
область 

0 0 0 0.5 0 0,5 

Черчение 0 0 0 1 1 2 
Семьеведение 0 0 0 1 1 2 
Избранные задачи 
по информатике* 

0 0 0 0 1 1 

Геотренажёр* 0 0 0 0 1 1 
Человек в 
современном 
обществе* 

0 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

4 4 3,75 5.5 8.5 25,75 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный 
предмет 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВПР 
  

ВПР ВПР ВПР Контрольная 
работа 

Литература Итоговый 
тест* 

Итоговый 
тест* 

Итоговый 
тест* 

Итоговый 
тест* 

Итоговый 
тест 

Иностранный 
язык 

Контрольн
ая работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

Математика ВПР ВПР - - - 
Алгебра - - ВПР ВПР Контрольная 



работа 
Геометрия - - Контрольная 

работа 
Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Вероятность и 
статистика 

- - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Информатика - - Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

История Контрольн
ая работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

Обществознание - - - Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

География Контрольн
ая работа* 

Контрольная 
работа * 

Контрольная 
работа * 

Контрольная 
работа * 

Контрольная 
работа 

Физика - - Контрольная 
работа * 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

Химия - - - Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

Биология Контрольн
ая работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа* 

Контрольная 
работа 

Изобразительно
е искусство 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

- - 

Музыка Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

- 

Труд 
(технология) 

Защита 
проекта 

(девочки)/
Контрольн
ая работа 

(мальчики) 

Защита 
проекта 

(девочки)/ 
Контрольная 
работа 

(мальчики) 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Физическая 
культура 

Контрольн
ая работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Богатство 
природы 

- Защита 
проекта 

- - - 

Основы 
финансовой 
грамотности 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Занимательная 
химия 

- - - Контрольная 
работа 

- 

 
* В случае проведения Всероссийской проверочной работы (далее ВПР) по данному 
предмету отметка за промежуточную аттестацию выставляется по результатам ВПР. 
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